
日 時

9月11日(水) 10：00～11：30
場 所
大池公民館(福岡市南区寺塚2-9-11）
内 容
①講演「骨粗しょう症をより深く知ろう」
②機械を使った骨密度測定
③健康相談(医師・薬剤師・管理栄養士・理学療法士)
参加費
無料(事前申し込みなど必要ありません)

骨密度測定は先着20名の事前申込制です。
申込は大池公民館へお電話ください。
(TEL 092-511-4231 )
※骨密度測定は足の「かかと」で計測します。

問い合わせ先 福岡整形外科病院
092-512-1581 総務課 宮田

医師・薬剤師・管理栄養士・理学療法士が
「骨粗しょう症教室」を行います。

場所は「大池公民館」です。是非お越しください！

大池公民館へのアクセス

「骨粗しょう症を知ろう」教室

より深く
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